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Voordat we beginnen met de dienst van derde zondag van advent, 
luisteren we eerst naar een lied gezongen door Jim Reeves. 

OPENINGSLIED: 

“Take My Hand, Precious Lord” 

welkom – bemoediging - groet 
Lieve broeders en zusters – “Van harte welkom!” 
Elisabeth en Maria ervaren bij hun ontmoeting de diepte en de 
zeggingskracht van de Geest die zij bij zich dragen. 
De twee vrouwen ontmoeten elkaar en delen hun vreugde om 
hun vruchtbaarheid. 

Op deze derde zondag van advent breekt het licht door waar we 
naar uitzien, het licht van Kerstfeest, en wordt het paars roze. 

God wil met ons zijn. 
Daarom richten wij ons hart op God die voor ons is: 
onze Vader die ons bescherming biedt, 
Jezus Christus, begeleider op onze levensweg, 
en heilige Geest, onuitputtelijke bron van inspiratie. Amen.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZNrVed6dP6s


Als openingstekst lees ik u uit het boek van Filippenzen 
hoofdstuk 4 de verzen 4 en 5, deze woorden:  

4 Laat de Heer uw vreugde blijven; ik zeg u nogmaals: wees altijd 
verheugd. 

5 Laat iedereen u kennen als vriendelijke mensen. De Heer is 
nabij. 

Filippenzen 4 : 4 – 5 … Openingstekst 

(Luisteren we dan nu naar de volgende lied):  
 

“Heilige Geest van God, vul opnieuw mijn hart” 
( Henk Komies )  

GEBED VOOR DE LEZING en OVERDENKING 

Laten wij Gods aangezicht naderen en Hem bidden dat Zijn Geest 
ons mogen leiden in het horen en verstand van Zijn Woord. Laat 
ons bidden: 

https://www.youtube.com/watch?v=R7dXFSqjDUE


Almachtige God, dank u wel dat u het licht van uw waarheid voor 
ons laat schijnen en we uw evangelie mogen kennen. Open ons 
hart en verlicht ons verstand, zodat we uw woord begrijpen en 
ernaar leven. Vervul uw dienares met uw heilige Geest, zodat zij 
uw woord zuiver en onomwonden kan verkondigen. Werk met uw 
Geest krachtig in ons zodat wij allemaal uw woord begrijpen en 
bewaren. Dat vragen we u in Jezus' naam. Amen. 

Schriftlezing: Lucas 1 : 46 - 56  
De schriftlezing vandaag is uit het Lucas evangelie hoofdstuk 1 de verzen 
46 tot en met 56, die als volgt luidt: 

46 Maria zei: ‘Mijn ziel prijs en looft de Heer, 

47 mijn hart juicht om God, mijn redder: 

48 hij heeft oog gehad voor mij, zijn minste dienares. 
Alle geslachten zullen mij voortaan gelukkig prijzen, 

49 ja, grote dingen heeft de Machtige voor mij gedaan, 
Heilig is zijn naam. 

50 Barmhartig is hij, van geslacht op geslacht, 
Voor al wie hem vereert. 

51 Hij toont zijn macht en de kracht van zijn arm 
En drijft uiteen wie zich verheven wanen, 

52 heersers stoot hij van hun troon 
En wie gering is geeft hij aanzien. 

53 Wie honger heeft overlaadt hij met gaven, 
maar rijken stuurt hij weg met lege handen. 

54 Hij trekt zich het lot aan van Israёl, zijn dienaar, 

55 zoals hij aan onze voorouders heeft beloofd: 
hij herinnert zich zijn barmhartigheid 
jegens Abraham en zijn nageslacht, 

tot in eeuwigheid.’ 



56 Maria bleef ongeveer drie maanden bij haar, 
en ging toen terug naar huis.’ 

Aldus het Woord van de Heer. Lof zij U Christus, Maranatha! 

OVERDENKING 
“Gaudete” 

In het Latijn betekent Gaudete "Verheugen". Christenen 
verheugen zich dat we halverwege de advent zijn gepasseerd en 
dat het doel van het verlangen en de hoop van christenen nabij is, 
namelijk de komst van Jezus Christus, de Verlosser van de 
wereld. 
Zondag van Gaudete (Zondag van de Vreugde) zoals wordt 
gezegd in Filippenzen 4:4-5 “Verblijd u altijd in de Heer, nogmaals 
zeg ik: verblijd u! Want de Heer is nabij.” De apostel Paulus nodigt 
de gelovigen uit om zich te verheugen omdat het feest van de 
geboorte van Jezus nabij is. Bovendien staat 'Zondag van de 
Vreugde' midden in het hele Adventsseizoen. 
In de vroege adventstijd zijn de gelovigen uitgenodigd om zich 
lichamelijk en geestelijk voor te bereiden door middel van 
versterving (versterking van het hart door allerlei genotzucht of 
beteugeling van lust) of vasten. Daarom nodigt de Kerk mensen 
uit om even te rusten en zich te verheugen. 
Bovendien worden mensen eraan herinnerd dat de advent ten 
einde loopt en dat binnenkort het feest van de komst van Jezus 
wordt gevierd. Daarom is het nodig om hoop te kweken die 
doorzettingsvermogen en geduld zal opwekken om zich voor te 
bereiden. 

De gelovigen zullen toekijken hoe roze of pink kaarsen worden 
aangestoken om vreugde uit te drukken. Bovendien symboliseert 
de kleur roze of pink het huidige lijden dat niet in verhouding 
staat tot de heerlijkheid die aan de gelovigen is geopenbaard. Zo 
kleurde een vreugdevolle sfeer de viering van de geboorte van de 
Heiland, Jezus Christus. 



Deze derde zondag van de advent worden we eraan herinnerd dat 
onder alle omstandigheden de bron van onze vreugde Jezus 
Christus Zelf is. Vandaag, te midden van de toenemende situatie 
van de Covid-19-pandemie, en de activiteitsbeperkingen zijn 
opnieuw begonnen te worden gehandhaafd. We moeten ervan 
overtuigd blijven dat de Allerhoogste God bij Zijn volk was door 
de geboorte van Jezus Christus. Het nieuws van de geboorte van 
Jezus als een boodschap van vrede is niet alleen een spirituele 
verklaring, maar omvat ook verschillende andere aspecten van 
het leven. 

De bron van vrede en vreugde in persoonlijke, spirituele, 
gemeenschaps- en sociaal-politieke aspecten is God de 
Allerhoogste. God handelt. De bron van vreugde is God Zelf. We 
vieren vreugde, zelfs als we te maken hebben met rampen met 
meerdere lagen als gevolg van de impact van de Covid-19-
pandemie. Vooral voor de pandemie is het aantal besmettingen 
toegenomen, waardoor de overheid ons vraagt voorzichtig te zijn 
met reizen om kerst en nieuwjaar te vieren. 

In zo'n sfeer verheugen we ons nog steeds vanwege de zekerheid 
van Gods zorg voor ons door het nieuws van de geboorte van 
Jezus. Pandemieën en rampen kunnen gebeuren, maar we 
moeten nog steeds dankbaar zijn voor de vreugde van Kerstmis. 
We moeten Kerstmis op een verstandige manier vieren. Dat God 
zelfs in een pandemische situatie ons een middel wil maken om 
Zijn werk in deze wereld te openbaren. Onze aanwezigheid 
verzekert iedereen dat zelfs in het lijden de belofte van Gods 
voorzienigheid blijft. 

Als het gaat om het vieren van Kerstmis, moeten we verstandig 
nadenken over manieren om het te vieren te midden van een 
pandemie. Het doel van de geboorte van Jezus was om vreugde 
te brengen, dus onze viering is om vreugde te brengen. Deze 
viering is een goed moment om diepe zorg te tonen door anderen 
te helpen die hulp nodig hebben, zowel bij de prediking van het 
woord als door concrete acties. 



God heeft de soevereiniteit om ons te betrekken bij de rol van 
redding. Misschien voelen we ons niet waardig vanwege 
beperkingen, zijn we er niet klaar voor, zijn de omstandigheden 
niet goed. Sterker nog, we worden vaak geconfronteerd met 
moeilijke dingen waarvoor we geen uitweg meer hebben. De 
reactie van Gods engel op Maria opent het perspectief om Gods 
werk om ons in het heilswerk te betrekken niet meteen te 
verwerpen. Veel dingen zijn onmogelijk voor mensen, maar zijn 
gebeurd als het werk van God. Dit is goed nieuws voor ons 
allemaal. In deze situatie geeft de Heilige Geest de kracht om 
ernaar te leven. De Heilige Geest helpt ons, geeft ons energie en 
moed om over menselijke grenzen heen te werken…Amen. 

(voordat wij verder gaan met voorbeden luisteren wij eerst de 
volgende lied “WHISPERING HOPE” gezongen door Anne 
Murray) 

Gebeden (dankgebed – voorbeden – Onze Vader) 

Broeders en zusters, 
Bidden wij tot God, die wil dat wij leven én gelukkig zijn.  

Heer, onze God, 
Luister naar ons bidden 
en vervul ons van uw Licht, 
zodat wij op onze beurt 
licht kunnen zijn voor elkaar, 

https://www.youtube.com/watch?v=teaHyY2Uvms


Bidden we voor mensen die harde klappen hebben moeten  
incasseren, 
mensen voor wie het leven veel van zijn glans heeft verloren. 
Dat ze een hand op hun schouder mogen voelen 
en nieuwe mogelijkheden leren zien. 

Bidden we in deze donkere dagen voor Kerstmis 
dat we stilte scheppen in ons hart, 
zodat we oog krijgen voor wat 
zo gemakkelijk ondergesneeuwd raakt in ons leven. 
Dat we in alles op zoek mogen blijven naar Gods Licht. 

Bidden we dat we kritisch mogen kijken 
naar de manier waarop we met elkaar omgaan. 
Dat we oog hebben voor elkaar. 
Dat we elkaar zien staan 
en steeds naar elkaar  
op zoek blijven. 

Bidden we dat we waakzaam 
mogen blijven 
voor wat er om ons heen gebeurt. 
Dat we onze ogen niet sluiten 
voor de grote nood waarin veel mensen verkeren 
en dat we niet in moedeloosheid verzinken. 

In het bijzonder willen we bidden,  
vooral voor de Covid-19-pandemie,  
die bijna twee jaar door de levens van de mensheid  
over de hele wereld heeft geteisterd en  
ons allemaal in twijfel heeft doen leven.  
We vragen uw genade, Vader,  
hopelijk wilt u het jaar 2021 afsluiten  
door deze pandemie te beëindigen. 
Dit alles kan gebeuren door de kracht  



en souvereiniteit van U Vader 

Wij bidden ook: 
Voor het Bestuur van GKPM 
voor alle Kerkenraad 
Kindernevendienst en Gebedsteam 
Ook voor alle gast predikanten 
voor degene die vandaag 
U en uw gemeente mogen bedienen 
Geef ons goede gezondheid, 
Uw kracht en wijsheid 
Laat uw engelen ons beschermen en leiden, 
Zegen hen en dat ze trouw blijf u te mogen dienen. 

Wij bidden U: 
Voor alle weduwe en wezen, 
Vluchtelingen, daklozen 
red de verdrukten, 
ontferm U over kleine mensen, 
richt op die gevallen zijn, 
toon U zelf aan hen die in zorg verkeren, 
genees zieken, 
hen die lijdenden, 
wees hun nabij, 
geeft hun uw geduld, 
sterk hun in hun geloof 
zo dat hun de genezing 
van U mogen ontvangen. 

Heer onze God, 
Zegen ons allen, 
Voor alle mensen die geen  
Advent tot Kerst kunnen vieren 
Ja, Heer Jezus Christus,  
die ons leven bouwde en zegende,  
luister naar al onze gebeden en  
onze persoonlijke gebeden  
dat we tot u bidden 



in de naam van Jezus Christus,  
het licht van Nazareth,  
bidden we zoals Jezus Christus  
ons heeft geleerd: ‘ONZE VADER’ 
Onze Vader die in de hemelen zijt, Uw naam worde geheiligd; Uw 
Koninkrijk kome; Uw wil geschiede, gelijk in de hemel alzo ook op 
de aarde. Geef ons heden ons dagelijks brood; en vergeef ons 
onze schulden, gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren; en leid 
ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze. Want Uwer 
is het Koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in der 
eeuwigheid. Amen! 

SLOTLIED 

Als slotlied, luisteren we naar een lied  gezongen door Owen Mac 
“If Jesus Comes Tomorrow” 

ZEGEN 

Verheft uw harten tot God en ontvangt daarbij Zijn zegen: De 
genade en de vrede van onze Jezus Christus zijn vandaag en voor 
altijd met ons allen. Hebt allen een gezegende week. Amen! 

Bij deze gelegenheid wil ik het bestuur, kerkenraad en alle 
gemeenteleden van GKPM bedanken voor de kerstpakket dat ik op 
Zaterdag had gekregen. God zegene jullie allemaal. Fijne 
Kerstdagen en Gelukkig Nieuw Jaar 2022.

https://www.youtube.com/watch?v=966Vcxqn5FI

